HORA SANTA

HUMANES DE MADRID



INTRODUCCION-

Nos hemos sentado esta tarde a tu mesa Senor. Hemos escuchado tus
palabras encendidas, hemos contemplado tus gestos significativos, hemos
compartido tu pan y tu copa. Ha sido una celebracién muy intensa. Ahora
queremos volver a pasar por el corazén todas estas realidades, queremos
interiorizar y entranar todo este misterio.

Queremos estar aqui contigo aunque no se nos ocurra nada, queremos
dejarnos mirar por Ti, queremos dejarnos amar por Ti. Tu presencia Jesus es
)
gracia, es regalo, es fuerza, es consuelo. Estar aqui junto a Ti es una predileccién.

" Jn 13, 1- “Los amo hasta el extremo”

«Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Fesiis que habia legado su hora de pasar de
este mundo al Padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amé hasta el
extremon.

Fue en las dltimas horas de intimidad que Jests pasé entre los suyos,
cuando quiso darles la dltima prenda de su amor. Fueron horas de dulce intimidad
y;, al mismo tiempo, de amarguisima angustia; Judas ya se habia puesto de acuerdo
sobre el precio de la infame venta; Pedro le va a negar; todos, dentro de breves
instantes, le abandonarian. En este ambiente, la institucion de la Eucaristia
aparece como respuesta de Jesus a la traiciéon de los hombres, como el don mas
grande de su amor infinito, a cambio de la mds grave ingratitud. El buen Jesus,
casi agotando la capacidad de su amor, se entrega al hombre no sélo como
Redentor, que morira por €l en la Cruz, sino como alimento, para nutrirlo con su
Carne y con su Sangre.

La Eucaristia perpetuara su presencia viva y real en el mundo. En la dltima
Cena, Jesus nos deja, junto con el Sacramento del Amor, el testamento de su
caridad: el testamento vivo y concreto del ejemplo admirable de su humildad y de
su caridad en el lavatorio de los pies; y el testamento oral que anuncia su
mandamiento nuevo. El Evangelio de hoy nos ha presentado a Jesus lavando los pies
a los Apéstoles y termina con estas palabras: «Os he dado el ejemplo, para que
vosotros hagais también como Yo he hecho».

Se levan al altar los signos del pan y del vino



Miramos, contemplamos los signos de la Eucaristia: el pan y el vino, signos
de la entrega de Jesus. Y el sagrario, expresion de su presencia permanente entre
nosotros. Sefior Jesus, tenemos mucho que agradecerte. Vivimos hoy como
comunidad, como Iglesia. Sal a nuestro encuentro y ensénanos a descubrir los
signos de tu presencia en nuestras vidas. Haznos crecer en deseos de conocerte y
permanecer junto a Ti, para que nuestro modelo de conducta sea vivir siempre
imitando tu ejemplo y dando frutos de bondad, de alegria, de perdén y de unidad.
Nos pides permanecer en tu amor, ser fieles, crecer en nuestra pobre fe, alimentar
nuestra vida con tu presencia y para esto es necesaria la intimidad contigo, buscar
los momentos para encontrarte, para conocerte y para estar contigo.

ORACION TODOS JUNTOS

Senor Jesus, en esta hora de silencio y de paz,
al adentrarnos en la noche de tu entrega,
en que las sombras de la inquietud se acercan,
queremos estar contigo que nos amas hasta el extremo.
Tua has puesto ante nosotros lo que ti eres;
nosotros ponemos ante Tilo que somos,
para adorarte en espirituy en verdad.
En la intimidad profunda de esta noche santa,
en que tus palabras son tu testamento,
tu voluntad ultima, tu oracion,
haz de nosotros amigos fieles,
discipulos verdaderos, enamorados de tu amor.
Es noche de Alianza Nueva, de banquete del Reino;

noche sacerdotal en que te consagras del todo;

Noche de gracia en que nos salvas.
Acepta, Senor, nuestra compainia en esta hora;

siembra en nosotros tu Evangelio

y haznos capaces de vivir contigo

y desde Ti todas las cosas,
amando, como Tu, hasta el extremo.



* Jn 15, 9-17 — “Permaneced en mi amor”
“Como el Padre me amd, yo también os be amado a vosotros; permaneced en mi amor
[...J Este es el mandamiento mio: que os améis los unos a los otros como yo os he amado.
Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos ...} No me babéis elegido
vosotros a mi, sino que yo os be elegido a vosotros {...J Lo que os mando es que os améis los
unos a los otros”.

Somos muy amados, somos divinamente amados. El origen de tanto amor
estd en el Padre. Cristo prolonga este amor y llega a nosotros de manera
asombrosa, visible y palpable, en su presencia eucaristica. Si, la Eucaristia es este
estupendo don de amor, es una extraordinaria victoria del amor sobre el mal y
sobre la muerte.

Hoy el Senor nos ha recordado, de nuevo, una transformacién
extraordinaria: la transformacién de la sangre derramada por un crimen de los
enemigos en sangre de Alianza. Esta transformacion es verdaderamente
estupenda, es una verdadera victoria del amor.

Este amor es definitivo, eterno, por eso Jesis nos pide permanencia.
Permaneced en mi amor. El amor verdadero siempre es fiel, hasta la muerte.
Dejémonos amar por el Sefior. El nos ama con un amor sin limites. Si caemos, nos
levanta; si nos manchamos, nos limpia con su misma sangre. Si reconocemos
nuestras flaquezas, El nos da un beso de perdén.

Se levan al altar los signos de la toalla y la jofaina

Miramos los signos del lavatorio: la toalla y la jofaina que nos hablan de un
Dios que por amor nos lava los pies. El mandamiento que Jests nos da es el del
amor. La iniciativa parte de Jests. El nos amé primero. Su amor es invitacion, es
punto de partida para el nuestro; y algo mas, es gracia derramada que nos capacita
para amar como El mismo nos amé. Su amor es el del Padre, su amor es el
Espiritu Santo derramado en nuestros corazones.

Senor, enséfianos a mirar a cada persona con una mirada fraterna. No
permitas que nuestro corazén se cierre a tantas injusticias que nos rodean y a
tantos hombres como sufren. Haz que sepamos reconocer en cada ser humano tu
rostro vivo para que te adoremos y te sirvamos por medio de nuestra entrega y
nuestra solidaridad.

«Este es el precepto mio, que os améis los unos a los otros como Yo os be amado. El
nos ha amado hasta el sacrificio: es decir, hasta hacerse Hostia. Su precepto es,
pues, que nos amemos hasta hacernos hostias de amor por nuestros préjimos.



ORACIONTODOS JUNTOS

Senor, enséname a amar como td, con la misma generosidad e
intensidad.
Enséname a perdonar como tu.
Enséname a curar como Tu.
Enséname a servir como Tu.
Enséname a sufrir como Tu.
Enséname a orar como Tua-
Enséname a compadecer como Tu.
Enséname a compartir como Tu.
Enséname a despojarme como Tu.
Enséname a vivir como Tu.
Enséname a dar la vida como Tu.

" Lc 22,3946 — “Levantaos y orad”

«Salio vy, como de costumbre, fue al monte de los Olivos, y los discipulos le siguieron.
Llegado al lugar les dijo: “Pedid que no caigats en tentacion”. 1 se aparto de ellos como un
tiro de piedra, y puesto de rodillas oraba diciendo: “Padre, si quieres, aparta de mi esta copa;
pero no se baga mi voluntad, sino la tuya”. Entonces, se le aparecio un dngel venido del cielo
que le confortaba. Y sumido en agonia, insistia mas en su oracion. Su sudor se hizo como gotas
espesas de sangre que caian en tierra. Levantandose de la oracion, vino donde los discipulos y
los encontro dormidos por la tristeza; y les dijo: ¢Como es que estiis dormidos? Levantaos y
orad para que no caigdts en tentacion.

«El Jueves Santo no es sélo el dia de la institucion de la Santa Eucaristia,
cuyo esplendor ciertamente se irradia sobre todo lo demas y, por asi decir, lo atrae
dentro de si. También forma parte del Jueves santo la noche oscura del Monte de
los Olivos, hacia la cual Jesus se dirige con sus discipulos; forma parte también la
soledad y el abandono de Jests que, orando, va al encuentro de la oscuridad de la
muerte; forma parte de este Jueves Santo la traicién de Judas y el arresto de Jesus,
asi como también la negacion de Pedro, la acusacion ante el Sanedrin y la entrega
a los paganos, a Pilato. En esta hora, tratemos de comprender con mais
profundidad estos eventos, porque en ellos se lleva a cabo el misterio de nuestra
Redencion.

Jesus sale en la noche. La noche significa falta de comunicacién, una
situacion en la que uno no ve al otro. Es un simbolo de la incomprension, del
ofuscamiento de la verdad. Es el espacio en el que el mal, que debe esconderse



ante la luz, puede prosperar. Jesus mismo es la luz y la verdad, la comunicacidn, la
pureza y la bondad. El entra en la noche. La noche, en definitiva, es simbolo de la
muerte, de la pérdida definitiva de comunién y de vida. Jesus entra en la noche

para superarla e inaugurar el nuevo dia de Dios en la historia de la humanidad»
(Benedicto X VD).

Getsemani es la agonia del alma. Cristo asume todo el miedo, toda la
tristeza, toda la repugnancia que pueda sentir el hombre. Se resiste a beber el
caliz que tiene delante. Se resiste dramaticamente, una lucha —agonia— que llega
hasta el sudor de la sangre. No es pecado, es una terrible tentacion.

Y también es una buena noticia: que el miedo la tristeza, la repugnancia,
todas las depresiones humanas estan redimidas.

PETICIONES:

Al Jesus de Getsemani vamos a presentarle los dolores del mundo, ponerlos
en esa misma tierra que €l reg6 con su sudor.

*  Mira, Sefor, a los que tienen miedo: a la pérdida de salud, de trabajo, de
prestigio; miedo a situaciones dificiles; miedo a la soledad, miedo a la
muerte; miedo por persecuciéon y amenazas, miedo sin saber por qué.

" Mira, Sefior, a los que viven la tristeza y angustia, los que se sienten solos,
por fracasos por desilusiones, por infidelidades, por depresion, por la
pérdida de un ser querido.

" Mira, Senor, a los que estan esclavizados: por las condiciones de vida y
trabajo, incluso en la familia; esclavizados por el vicio y las patologias;
esclavizados por el pecado.

"  Mira, sefior, a los que han perdido la ilusién y la esperanza, que viven sin
sentido, descontentos, desanimados, cansados; los que caminan sin saber
por qué y hacia dénde.

" Mira, Sefior, a todos tus hijos a todas tus hijas que te buscan adn sin
saberlo, que te necesitan, aunque no te pidan nada, que te llaman incluso en
silencio. Mira, Sefior, a todos los que sufren.



" Jn 17, 11b. 14-15.20-21 — “Cuida en tu nombre a los
que me has dado”

«Padre santo, cuida en tu nombre a los que me has dado, para que sean uno como
nosotros ...} Yo les he dado tu Palabra, y el mundo los ha odiado, porque no son del mundo,
como yo no soy del mundo. No te pido que los retires del mundo, sino que los guardes del
Maligno [...} No ruego sélo por éstos, sino también por aquellos que, por medio de su palabra,
creeran en mi, para que todos sean uno. Como ti, Padre, en mi'y yo en ti, que ellos también
sean uno en nosotros, para que el mundo crea que tit me has enviado».

Jesus esta dispuesto a aceptar las consecuencias de su vida, las
consecuencias de su fidelidad a Dios y a los demads: tomar la cruz y salvar al
mundo. Pero la muerte no hace gracia a nadie. Esta noche te pedimos, Jesus, ser
como tu: Atentos al Padre y a los hermanos con tu entereza, con tu confianza.
Nosotros somos débiles y, muchas veces, pecadores que sucumbimos ante el
primer problema; que huimos y no tenemos fuerzas; que no nos comprometemos
lo suficiente. Nos parecemos bastante a Pedro, que incluso te negé. Que sepamos
vivir nuestra hora, y la hora de cada dia.

ORACION TODOS JUNTOS
Lo mas importante, Sefor, no es...
" Que yo te busque, sino que td me buscas en todos los caminos.
" Que yo te llame por tu nombre, sino que tu tienes el mio tatuado

en la palma de tus manos.
" Que yo tenga proyectos para mi, sino que ti me invitas a caminar
contigo hacia el futuro.

"  Que yo te ame con todo mi corazony todas mis fuerzas, sino que ta
me amas con todo tu corazony todas tus fuerzas.

"  Que yo trate de animarme, de planificar, sino que tu fuego arda
dentro de mis huesos.

" Porque icomo podria yo buscarte, llamarte, amarte... si td no me
buscas, llamas y amas primero?

Senor, gracias por quedarte con nosotros. No llegamos a alcanzar
lo que es tu presencia en la Eucaristia, en la Escritura, pero creemos en
ti. Eres luz, fuerza, amor. Es de noche, pero nos iluminas; en esta noche
santa, te sientes débil, pero sigues dindonos fuerza; nos pides que
amemos, pero td nos amas primero.

Se leva ante el altar una estola



Contemplamos la estola como signo del sacerdocio de Jesus, del sacerdocio
de nuestros dias significado en nuestros pastores. Es un signo de la unidad, de la
comunién en Jesus, de la entrega a los hombres, de la presencia de Cristo en
nuestro mundo. El mundo necesita testigos de tu presencia Sefnor, porque en la
vida de muchos hombres, la fe en Ti se ha apagado. Vivimos preocupados
unicamente de nuestros intereses. Suscita hombres y mujeres generosos, capaces
de olvidarse de si mismos para poner sus vidas al servicio de los hombres, sobre
todo de aquellos que mas lo necesitan, y que se entreguen con alegria al anuncio
gozoso de tu Evangelio.

ORACION TODOS JUNTOS

Somos tus servidores,
Cristo Jesus, elegidos para ser apostoles,
y destinados a proclamar la Buena Noticia
de tu vida, muerte, y resurreccion,
la Buena Noticia que es fuerza de Dios para todos los que creen.
Seior, te pedimos servirte con rectitud de corazon,
sostenidos por el escudo de la fe, movidos por la caridad.
Que aprendamos de Tilabondad y el amor sin doblez.
Que podamos mantenernos firmes en los momentos dificiles

y superar las adversidades con tu fortaleza.

Sefnor, queremos andar por el camino de la salvacion,
llevados por la sabiduriay la fuerza de Dios, guiados por su Espiritu.

* De la mano de Maria

En este dltimo momento vamos a dirigir nuestra mirada a alguien
importante, principal en toda esta historia: la Virgen Maria. Ella una vez mas, con
su humildad, no quiere protagonismos en esta historia, sino que prefiere el
silencio, el anonimato. Pero, en esta noche santa, Ella también estd presente. La
Virgen contemplaria cada detalle de su Hijo, sabia que la obra cumbre de la
Redencion, prometida desde antiguo al pueblo de Israel, ya se iba a realizar y
llevar a cabo. Ella contemplaria a su Hijo y sufria con El. ¢Qué no habria en el
coraz6n de esta Buena Madre en esa noche? Ella lo observaria todo y lo guardaria
en su corazon, y lo aceptaria.

El dolor llega a su vida, pero no se deja vencer por él; sabe que este dolor es
redentor, esta para dar y generar vida. Es un dolor de entrega, de salvacion. Al
mismo tiempo nos muestra la delicadeza de Dios para con nosotros. Jesus, su
hijo, ise ha querido parecer tanto a nosotros!; ha querido redimirnos hasta tal
punto, que ha asumido todos los sufrimientos de la historia en todas sus
circunstancias, entre ellos los de las madres en Maria.



Cristo se entrega por la salvacion de las almas, Maria lo acompana en esta
entrega e intercede por nosotros, por nuestra salvacion. Nosotros hemos de decir,
siguiendo el ejemplo de Maria: Hdgase, en las diversas circunstancias de nuestra
vida. Fiat, pronunciaria de nuevo Maria. Su Hijo va a llevar a cabo la obra de
nuestra Redencion y, Maria callada, acepta y se prepara para esta hora clave.

ORACION FINAL:

Te damos gracias Padre por la ofrenda de tu Hijo Jesus, te damos gracias
por su amor agradecido y te pedimos nos ayudes a sentir en esta noche la fuerza
de su amistad, de su misericordia y de su cercania. Te pedimos Padre nos ensefies
y nos capacites para darnos y entregarnos como El. Por nuestro Sefior Jesucristo,
tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los
siglos de los siglos. Amén.




